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株式会社サミーネットワークス（本社：東京都港区 代表取締役社長：大野政昭）では、今年2月より携帯電話会社
3キャリア（ｉモード、au、Yahoo!ケータイ）にてサービスを開始している‘携帯電話で遊びながら勉強できる’
エデュテイメント型（注1）学習サイト「ウチらのベンキョー委員会」（有料サイト）と、その関連コンテンツとして
誰でも気軽に参加できる無料サイト｢uｃｈｉｃｏ（うちこ）｣を2008年8月8日より開設し、中学生の頭とココロを
サポートするケータイ受験ポータルサイトとして、ユーザー対象である中学生から高い好評をいただいております。

この度、上記｢ｕｃｈｉｃｏ（うちこ）｣の新設コーナーとして強いメンタルと集中力を養う『合格!メントレ』を
2008年9月1日よりサービス開始いたします。この『合格!メントレ』は、プロスポーツ選手も取り入れているメンタル
理論を用いて“本番で勝てる気持ち”作り出すメンタルトレーニングです。毎日メンタルトレーニングを繰り返すこ
とにより、集中力を高め、気持ちのバランスが整い、試験などのここぞという時に実力を発揮できる精神環境をつく
ります。監修は、オリンピック選手やプロスポーツ選手のメンタルトレーニングコーチを務める、有限会社調体研究
所 代表 副島 昇氏。コンテンツの詳細は下記となります。診断結果に応じて集中力向上のトレーニング法と、中学
生へ励ましの言葉を贈る「ヤン画」をプレゼントします。

中学生の‘頭’と‘ココロ’をサポートする ケータイ受験サイト
ｕｃｈｉｃｏ（うちこ） by ウチらのベンキョー委員会

模試や定期試験など､テスト本番に強くなる[心]を育てる『合格！メントレ』
～ 2008年9月1日よりサービス開始 ～

サービス概要

■｢ｕｃｈｉｃｏ（うちこ）｣の新設コーナー 『合格!メントレ』 とは
プロスポーツ選手にも実績を持つ「調体研究所」が提案するメンタルトレーニング法「メントレ理論」を用いて、

本番に勝てる“キモチ”を作り出す合格サポートコンテンツ として、ウチらのベンキョー委員会のサイト内に
新設されたコーナーです。
具体的な利用方法は、３種類のテスト（1種は初回のみ）とトレーニングを組み合わせる事で、
メンタルの充実度をあらわす“メントレ指数”をアップさせていきます。

メントレ指数とは、気持ちの充実度をあらわす指数タイプテスト、
バランステストの結果により算出される総合的な数値。
毎日メンタルトレーニングを繰り返すことにより、
メンタル指数がアップしていき、より強いメンタルと集中力を育みます。(詳細は3P参照）

■ココロをサポートする、無料サイト 『uchico（うちこ）』
ユーザー対象は高校受験を目指す中学生。受験対策に向けた
プログラム｢ウチ仔塾の合格講習｣や家族や友達との
コミュニケーションを育む｢ウチ勉★ピック｣、その他悩みや相談などに応えたり、
携帯電話の正しいマナーなどを教える｢こころ部｣など、
子供たちが大好きな携帯電話のコンテンツを介して、情報を受取ってもらえるよう無料で提供します。（詳細別紙参照）

■勉強をサポートする、公式有料サイト 『ウチらのベンキョー委員会』
中学生向け公式有料学習エデュテイメント携帯サイトです。英語サイト（月額315円）と
歴史サイト（月額315円）で構成されており、旺文社の学習参考書｢ターゲット｣に準拠した
学習内容を子供たちが興味をもつコンテンツにアレンジして提供しています。
‘楽しみながら学ぶ’をコンセプトに、中学で習得する必須英単語1800語をマスターできたり、
歴史の年号をラップの歌と映像で語呂合わせしたりと、おしつけではない自発的な学習へと導いていきます。（詳細別紙参照）

注１）エデュテイメントとは「エデュケーション（教育）」と「エンターテイメント（楽しみ）」
を組み合わせた造語で、主に楽しみながら学ぶ学習用のソフトウェアのことを指します。

あの超有名プロ野球選手、

オリンピック選手も使った!!

‘副島昇メントレ理論’を採用!!

http://uchico.jpで!!

「合格！メントレ」は・・・



＜参考資料1＞

◆ 監修者 副島 昇（そえじま のぼる）氏 プロフィール

１９４８年生まれ 佐賀県出身。
日本大学在学中よりＹＭＣＡにて青少年社会体育を学び、地域社会体育活動２０年を経て１９９４年「有限会社調体研究所」設立。
数々の特許商品を開発・販売の傍ら、スポーツ業界及び企業での「メントレ」指導が話題を呼び、数々の功績を残す。

[略歴]

１９９０年 登録商標「調体」を提唱、８ミリビデオによるスポーツフオーム解析（バイオメカニクス解析）を開始、プロ野球・プロゴルフ・
プロテニス界の有名選手を数多く指導する。

１９９１年 ドイツケルン大学にて調体理論をバイオメカニクス的分野で発表、注目を浴びる。

１９９２年 高校硬式野球をメンタルトレーニング（メントレ）と合わせチーム契約し、数多くの有名高校の甲子園出場をサポートする。

１９９３年 ＳＡＪオリンピックナショナルチームエアリアル種目を指導。関節可動域測定装置スタンサー（国際特許）を開発、以後ス
キー・スノーボードのナショナルチーム選手を数多く指導する。

〃 東東京代表 修徳高等学校の地区大会をサポートし、見事甲子園出場を果たす。

１９９４年 「調体」理論を生かした健康関連用品を開発、介護用品と併せ、ベンチャーコンクールなどで数多くの表彰を受ける。

１９９８年 体軸測定器「スタンサー」が国際特許を取得。

１９９９年 松下精工株式会社と商品開発契約締結。「スタンサー」や「捻れ機能付きベッド」の技術指導を行い、商品製造・販売を行
う。

２００２年 ソルトレイク冬季オリンピック スノーボード女子ハーフパイプ代表選手専任コーチを務める。（メントレ契約）

◆ 「合格！メントレ」画面イメージ

[TOPイメージ] [結果診断イメージ] [応援待画「ヤン画」イメージ]

[キモチ・カラダ型] [アタマ・キモチ型] [カラダ型]

[キモチ型] [アタマ型] [ｱﾀﾏ・ｷﾓﾁ・ｶﾗﾀﾞ型]

診断結果に応じて、トレーニング法の伝授だけでなく、応援
メッセージ待画「ヤン画」もプレゼントします!!（※下記はイメー

ジ例です。）



＜参考資料２＞ ｕｃｈｉｃｏ（うちこ）の新設コーナー 『合格！メントレ』診断とトレーニングの説明マンガ
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http://uchico.jpで!!

「合格！メントレ」は・・・



＜参考資料３＞

＜有料サイト＞

ウチらのベンキョー委員会
（詳細別紙参照）

―勉強―

英語サイト
Ｆｌａｓｈミニゲーム／暗記え／英語まんが他

歴史サイト
歴史deラップ／Flashミニゲーム／歴史まんが他

＜無料サイト＞

uchico（うちこ）
（詳細別紙参照）

―コミュニケーション―

こころ部
ウチ勉★ピック

ウチ仔塾の合格講習
新設合格メントレ

高校情報／コミュニティー

など順次ＵＰ予定

中学生の‘頭’と‘ココロ’をサポートする

ケータイ受験ポータル 全体構造

誰でも気軽に参加できる
携帯電話教室など

伝える必要があるコンテンツを紹介

楽しみながら勉強したい人が

親の薦めや自分の意思で加入
勉強をサポート

有料サイト 『ウチらのベンキョー委員会』

i-mode
iMenu→ﾒﾆｭｰ/検索→ｹﾞｰﾑ→ｸｲｽﾞ/学習
au
au oneトップ→カテゴリー検索→ｹﾞｰﾑ→ｸｲｽﾞ/学習
Yahoo!ケータイ
ﾒﾆｭｰﾘｽﾄ→ｹｰﾀｲｹﾞｰﾑ→ｹﾞｰﾑ→脳ﾄﾚ・学習・ｸｲｽﾞ

月額料金
英語/歴史･･･各々月額315円(税込)

PCサイト/携帯サイト（同一URL）
http://uchira.jp

※ＰＣからのアクセスの場合はＰＣサイトへの接続となります

無料サイト 『uchico （うちこ）』

携帯からのアクセス方法

http://uchico.jp

無料登録でサイト内コンテンツをすべて
楽しめます!!



＜会社概要＞

会社名 株式会社サミーネットワークス / Sammy NetＷorks Co., Ltd.

住所 〒107-0062 東京都港区南青山3丁目1番31号 大手町建物青山ビル3階
TEL：03-5414-3030 FAX：03-5414-3220

設立 2000年3月1日

従業員数 連結164名 単体93名 （2008年3月末現在）

資本金 23億3千万円

東京証券取引所マザーズ上場（証券コード：3745）

主要株主（2008年3月末現在）株主名持株数持株比率

セガサミーホールディングス株式会社 24,804 54.74%
野村信託銀行株式会社（投信口） 1,448 3.19%
大野 政昭 1,372 3.02%
株式会社サミーネットワークス 1,222 2.69%
メロンバンクトリーティークライアンツ 1,015 2.24%
オムニバス
バンクオブニューヨークジーシーエム 629 1.38%
クライアントアカウントジェイピーアール
ディアイエスジーエフイーエイシー
日本マスタートラスト信託銀行株式会社（信託口） 573 1.26%
ビーエヌピーパリバセキュリティーズサービス 497 1.09%
ミランジャスデックノートリーティー
倉垣 英男 432 0.95%
株式会社ドコモ・ドットコム 420 0.92%

事業内容 携帯電話、PC への音楽関連コンテンツ、ゲーム関連コンテンツの配信サービス、
インターネット広告事業、Eコマースおよびシステム開発事業

取引銀行 三菱東京UFJ 銀行、三井住友銀行、みずほ銀行

主要取引先
株式会社エヌ・ティ・ティ・ドコモ
KDDI株式会社
ソフトバンクモバイル株式会社
バンダイネットワークス株式会社

役員 取締役会長 里見 治
代表取締役社長 大野 政昭
専務取締役 崎野 清文・石倉 博
取締役 大山 太郎・西田 浩
監査役 嘉指 富雄・榎本 峰夫・家田 和忠

主な連結子会社 株式会社メディア・トラスト
株式会社リアラス

持株数 持株比率


